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BRUKSANVISNING  
RO206 - OVERFØRINGSPAPIR FOR MØRKE STOFFER  
 
Med to enkle trinn kan du overføre dine egne bilder til T-skjorter eller andre produkter av 
bomullstoff. Skriv ut bilde – Overfør  

 
 

NØDVENDIG UTSTYR 
- T-skjorte eller andre produkter av bomullstoff. 
- Strykejern eller varmepresse. 
- Bakepapir . 
- Hardt underlag  (strykebrett eller bordplate) 
- Blekkskriver og PC 
 
LAG BILDET 
Du kan benytte alle typer programmer. 
 
STILL INN SKRIVEREN DIN 
Still inn skriveren din som følger: 
Papirmating: Manuell - Sett kun et ark i skriveren 
Papirinnstilling: «Høyoppløsningspapir eller Inkjet-papir». 
 
NB Bildet skal skrives ut rettvendt.  
Ta gjerne en utskriftsprøve på et vanlig ark først. 
 

SKRIV UT BILDET 
Skriv ut bildet på den hvite siden av papiret.  
De gule strekene indikerer baksiden av papiret.  
Papiret må ikke brettes eller krølles.  
La papiret tørke i 5 minutter etter utskrift. 
 
 

PÅSTRYKING 
Klipp av alle unødige kanter rundt bildet - la det stå igjen en rand ca  
2 mm fra bildet.  
 
Still inn strykejernet på bomulls-temperatur - vent til det har oppnådd riktig 
temperatur. 
IKKE BRUK DAMP. IKKE BRUK REISESTRYKEJERN. 
 
 
 



Legg stoffet hvor du ønsker bildet på et glatt underlag og forviss deg om 
at underlaget er stort nok til å dekke hele bildet som skal strykes på.  
Stryk først stoffet du skal overføre bildet til slik at det blir fritt for krøller.  
Vent til stoffet har kjølnet igjen. 
 
 
 
 
 
Fjern dekkarket på baksiden. (Arket med gule streker) 
Legg overføringspapiret med bildet opp på stoffet der du ønsker det plassert.  
Legg så et bakepapir over bildet. Se til at bakepapiret dekker hele bildet. 
 
 
Press strykejernet lett over hele bildet slik at bildet fester seg til stoffet. 
  
Bruk deretter strykejernet med noe større press over hele bildet, slik at du trinn for trinn 
dekker hele arket. 
Pass spesielt på å stryke kantene og hjørnene godt.  
Et A4 ark trenger ca 2-2 ½  minutt med stryking for å få god hefting.  
Mindre bilder trenger mindre tid - ca 1 minutt.  
Det beste resultatet oppnås ved å presse jevnt over hele bildet. 
 
(Ved bruk av varmepresse 190°  celsius i 15. sekunder.) 

 
La bakepapiret avkjøle seg i ca. 1 minutt før det tas av i en jevn bevegelse. 
 
 

FIKSERING 
 
Fikseringen gir overflaten et mer ”tekstil-preg”, og beskytter motivet bedre ved vask. 
 
La motivet avkjøle seg. 
Stryk så på nytt med bakepapir over motivet i 5 – 10 sekunder. 
La bakepapiret avkjøle seg i ca. 1 minutt, før det fjernes 
 

VASKING 
 
Ikke vask tøyet de første 24 timene etter påstryking. 
Vaskes separat. Avfarging kan forekomme. 

Vreng tøyet slik at bildet blir på innsiden og vask i maskin ved 40
o
C.  

Ta det ut av vaskemaskinen så snart det er ferdig vasket.  
 
IKKE BRUK TØKETROMMEL, BLEKEMIDLER ELLER RENS. 
STRYKES KUN PÅ VRANGEN ELLER MED BILDET DEKKET AV BAKEPAPIR. 
VED Å STRYKE BILDET PÅ NYTT, DEKKET MED BAKEPAPIR, ETTER VASK, VIL 
DU ”FRISKE” OPP IGJEN BILDET! 

 


